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數學競賽老師工作坊 

日期： 2025 年 10 月 30 日、11 月 13 日（星期四）（共兩課） 

時間： 下午 5:00 − 6:30 

講者： 潘維凱（聖保羅書院） 

地點： 實時網上視像（Zoom） 

對象： 中、小學數學老師及對數學教育感興趣的同工 

費用： 全免 

名額： 60 人 

內容摘要 

數學老師應如何指導學生為各式各樣的數學競賽而作出準備？老師是否必須依靠坊間的奧數

訓練學校？講者將會於工作坊中，採用實際數學比賽題目，示範多個常用解難策略，做到「透

過難題學解難“Problem Solving Through Problems”」，加強老師對數學競賽訓練的信心，以至

將解難學習融入數學課堂。 

講者簡介 

潘維凱   聖保羅書院數學老師，香港數學教育學會會長，1994-1996 三屆國際數學奧林匹克

香港代表，隨後一直為香港隊教練，並於 2006、2011、2025 為港隊副領隊。 

報名方法 

是次講座公開讓所有在職或職前中、小學數學教師及其他有興

趣人士免費參與。無論是否香港數學教育學會會員，請於以下

網址預先報名登記。名額有限，先到先得。 

(https://forms.gle/MvZUjTY5ctSQCmw26) 

歡迎數學老師傳閱 


