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也談瓦西列夫不等式的一種推廣 
 

張 贇 

陝西省西安巿第一中學 

文 [1] 介紹了一組俄羅斯《中學數學》雜誌上刊登的不等式題，其中

阿．尼．瓦西列夫不等式為「若 a、b、c > 0，a + b + c = 1，則 

2
222

≥
+
++

+
++

+
+

ba

ac

ac

cb

cb

ba
。」 

文 [2] 將其推廣為「若 a、b、c > 0，a + b + c = 1，λ ≥ 1，則 
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文 [3] 又給出「若 a、b、c > 0，a + b + c = 1，−1 ≤ λ ≤ 1，則 
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實際上，我們還有以下結果： 

定理 設 ai > 0，i = 1 , 2 , ... , n，∑
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證明 Q  ai > 0，i = 1 , 2 , ... , n，∑
=
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= 1，n ≥ 3， 
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上述 n 個等式相加，由 A.M. ≥ G.M. 及 ∑
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